
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
6am

バス内

7am
アバンカイの町に到着

8am
起床・身支度 起床・身支度 起床・身支度 起床・身支度 起床・身支度

ホテルにチェックインし、
講習会の準備

講習会の準備

9am

10am

11am
コーヒー休憩

MANTHOC,INFANT,IFEJ
ANT,MNNATSOP組合会

議

休憩

12pm 子供・青少年法について
の会議

休憩
子供・青少年法について

の会議
休憩 休憩 休憩

13pm
昼食 昼食 昼食 昼食 昼食 昼食 昼食

14pm アバンカイの拠点に電話
と打ち合わせ

ナソップまでバスに乗っ
て帰宅（約40分）

15pm
NGOに書類を送る

16pm
アバンカイと打ち合わせ

17pm コラボラドーレスと打ち合
わせ

18pm ナソップまでバスに乗っ
て帰宅（約40分）

地方集会の準備

19pm ナソップまでバスに乗っ
て帰宅（約40分）

地方集会の方法

20pm

21pm

22pm

子供・青少年ネットワーク
会議

就寝

2006-2008年全国代表アベル・ダサ・モンテイロ君（17歳）の一週間のモデル

就寝

IFEJANT事務所にて子
供・青少年の法について

の会議

子供・青少年法について
の会議

IFEJANT事務所にて子
供・青少年の法について

の会議

午前中に引き続き講習
会

打ち合わせと電話受付

ビジャレアル大学にてア
レハンドロ・クシャノビッ
チ氏の名誉教授授賞式
にて準備、受付係、セレ

モニーに出席

集会の参加、MANTHOC
と会議

アバンカイの集会＆講習
会に出席するために長
距離バスに乗る（約13時
間）、バス内にて睡眠

ナソップ運動全国代表、子供・青少年ネットワーク代表

リマへ向けての長距離バ
スにて就寝

休憩・就寝

就寝 就寝 就寝 就寝

INFANTスタッフと一緒に
講習会

地方集会、プロタゴニス
モと組織のテーマでの発

展

地方集会と2008-2010年
の活動計画考案、代表
者選出、コラボラドーレス
選出、チームワークの宣

誓、見送り

休憩・就寝 休憩・就寝

※アベル君は中学校を卒業しているので現在（2008年）はナソップ運動に専念。以後大学入学を目指して法律や英語を勉強する予定。

休憩・就寝

地方集会のための打ち
合わせ

IFEJANT事務所にて子
供・青少年の法について

の会議

休憩・就寝

その他の会議

IFEJANT事務所にて子
供・青少年の法について

の会議

自由時間


